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Grusswort des OK-Präsidenten 

 
 
 
Herzlich willkommen in Bülach! 

 

Liebe Leichtathletinnen, liebe Leichtathleten 

Sehr geehrte Sponsoren, Turnfreunde und Gäste, liebe Helferinnen und Helfer 

  

Ich freue mich, Euch im Namen des Turnvereins Rafz an den Leichtathletik-Einkampf- und 

Staffelmeisterschaften des GLZ auf der Sportanlage der KZU in Bülach willkommen zu heissen. 

  

Der Turnverein Rafz startet jedes Jahr mit einer grossen Anzahl Teilnehmern an diesen Meisterschaften. 

Darum haben wir beschlossen, den Wettkampf dieses Jahr auf der Anlage der KZU Bülach 

durchzuführen. Wir danken den verantwortlichen Personen sehr herzlich, dass sie es uns als externem 

Turnverein ermöglichen, den Anlass hier in Bülach durchzuführen. Gleichzeitig möchten wir uns auch bei 

den Kameradinnen und Kameraden des Turnvereins Bülach für ihre freundliche Unterstützung 

bedanken. 

  

Vor allem möchte ich aber meinem Organisationskomitee herzlich danken. Eine Organisation, die nicht 

im eigenen Dorf stattfindet, ist eine grosse Herausforderung. Mit viel Einsatzwillen, guten Ideen und 

einer gesunden Mischung aus jung und alt konnten wir die Organisation bestens bewältigen. 

  

Ein Dank gilt ebenso den Kampfrichterinnen und Kampfrichtern sowie den vielen Helferinnen und 

Helfern für ihren grossen Einsatz zu Gunsten dieses beliebten Wettkampfs. 

  

Und schliesslich wäre es ohne Sponsoren und Gönner schlichtweg nicht möglich, einen solchen Anlass 

überhaupt durchzuführen. Darum gilt ein besonderer Dank unserer Hauptsponsorin, der Zürcher 

Kantonalbank, sowie allen weiteren Sponsoren und Gönnern. 

  

Allen Zuschauerinnen und Zuschauern wünsche ich spannende Entscheide um die verschiedenen 

Regionalmeistertitel. Insbesondere aber wünsche ich allen Leichtathletinnen und Leichtathleten viel 

Glück und einen erfolgreichen und unfallfreien Wettkampf! 

  

Für das Organisationskomitee 

  

Karl Schweizer  

OK-Präsident 



  

Organisationskommitee 

 

OK-Präsident: Karl Schweizer – TV Rafz 
 karlschweizer21@gmail.com 

 

Vize-Präsidenten: Mathias Neukom & Martin Rupp – TV Rafz 
 
OK-Büro: Jasmin Neukom & Tabea Becher – TV Rafz 

 

Turnkomitee: Robin Müller & Denys Bosshard – TV Rafz
  

Rechnungsbüro: Jan Schweizer & Lena Spühler – TV Rafz 
  

Wirtschaft: Till Schweizer & Andreas Rupp – TV Rafz 
  

Finanzen: Tim Wisotzki – TV Rafz 
 kasse@tvrafz.ch 

 

Personal: Rahel Doll & Yara Ganz – TV Rafz 
 

Sponsoring: Jonas Fryand – TV Rafz 
 

Bau & Transport: Janis Graf & Martin Rupp – TV Rafz 
 

Platz Speaker: Jérôme Zaugg & Markus Graf – TV Rafz 
 
 
 

Wettkampfleitung GLZ: Simon Weidmann – TV Bülach 
 eksm-glz@ztv.ch 

 

Kampfrichterchef: Patrick Hiltebrand – STV Höri 
 leichtathletik-kr-glz@ztv.ch 
 

Unterstützung Wettkampf: Florian Baschnagel – TV Wald 
 Martina Ott – Stab-Team Hüntwangen 
 

 
 
 

 

Fundbüro 
 
Das Fundbüro befindet sich in der Festwirtschaft. Fundgegenstände werden nach dem 
Wettkampf 4 Wochen lang aufbewahrt. Anfragen direkt am Wettkampf in der 
Festwirtschaft, danach an: karlschweizer21@gmail.com 
 

 

 

  



  

Situationsplan 
 

 
 
Anfahrt mit Auto 
Parkplätze gemäss Anordnung des Verkehrstdienstes. Die Tiefergarage der KZU ist kostenpflichtig. Die 
Anreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln wird empfohlen. 
 
Anreise mit dem öffentlichen Verkehr 
Ab dem Bahnhof Bülach ist die Kantonsschule (KZU) in Bülach in ca. 16 Minuten zu Fuss erreichbar. 
Alternativ mit der Buslinie 530 oder 531 bis zur Haltestelle Untertor fahren, anschliessend ca. 5 Minuten 
Fussweg bis zur Kantonsschule oder mit der Buslinie 501 direkt zur Haltestelle Kantonsschule fahren. 
 

 
 

  

Bahnhof 

Kantonsschule  

Schulhaus Mettmenriet 

Haltestelle 
Bülach, Untertor 



  

Weisungen 

Um einen reibungslosen Ablauf der Meisterschaften zu gewähren, bitten wir alle Beteiligten, sich an die 

folgenden Weisungen zu halten: 

Durchführung bei jeder Witterung 

Garderoben/Duschen stehen im Turnhallengebäude zur Verfügung (siehe Übersichtsplan) 

Parkplätze Gemäss Anordnung des Verkehrsdienstes 

Zeitmessung elektronisch 

Allgemeines Auf dem Wettkampfplatz befinden sich nur Athleten, die im Einsatz sind! 

Trainer, Betreuer, Zuschauer und Fotografen haben sich ausserhalb der 

Abschrankungen aufzuhalten. 

 Mitlaufen bei Laufwettbewerben ist untersagt und führt zur Disqualifikation des 

Athleten. 

 Nagelschuhe dürfen höchstens 6 Millimeter lange Dornen haben. 

 Reklame auf dem Sport-Tenue gemäss Weisungen des STV. 

Meldestelle Das Riegencouvert mit den Startnummern ist bei Wettkampfbeginn an der 

Meldestelle beim Rechnungsbüro abzuholen. 

Athleten, welche bei einer angemeldeten Disziplin nicht starten können, 

müssen bei der Meldestelle abgemeldet werden. 

Die Meldestelle ist von 07:30 bis 09:00 Uhr besetzt. 

Ummeldungen Mutationen, die vor dem Wettkampftag bekannt sind, bitte spätestens am 

Vorabend an eksm-glz@ztv.ch melden. 

Um- und Nachmeldungen können keine vorgenommen werden. 

Ausnahme: Bei verletzten Athleten kann ein Verein für die gleiche Kategorie 

und Disziplin einen Ersatzathleten melden. Es wird kein Startgeld 

zurückerstattet! 

Appell Bis spätestens 15 Minuten vor jeder Disziplin auf dem Wettkampfplatz. 

Auszeichnungen Die besten drei TeilnehmerInnen pro medaillenberechtigter Disziplin erhalten 

eine Medaille. 

Regionalmeister/in Der/die beste Teilnehmer/in pro durchgeführte Disziplin, der/die Mitglied eines 

Vereins der Region GLZ ist, ist Regionalmeister/in GLZ 2026. 

Ranglisten Die Disziplinen-Ranglisten werden nach Beendigung des jeweiligen 

Wettkampfs unter https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604 

veröffentlicht. Vollständige Ranglisten werden nach dem Wettkampf per E-Mail 

an die Vereinsverantwortlichen versendet und stehen kurz nach dem Anlass 

auf der ZTV-Homepage als Download zur Verfügung. 

Rangverkündigung Nach Beendigung der Auswertung werden die Ranglisten veröffentlicht und die 

drei Erstplatzierten am nächsten Rangverkündigungsblock geehrt. Bitte 

beachtet die Lautsprecherdurchsagen. 

Schiedsgericht nach IWR, WO und WLA (neuste Ausgabe) 

Sanität auf dem Wettkampfplatz – bitte Hinweistafel beachten. 

Startgeld Wer das Start- und Haftgeld bis zum Wettkampftag nicht einbezahlt hat, kann 

nur gegen vorherige Begleichung des Startgeldes am Wettkampf teilnehmen. 

 

Wettkämpfer/innen, die sich nicht an die Weisungen halten, werden disqualifiziert. 

 

mailto:eksm-glz@ztv.ch
https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604


  

Bestimmungen 

Technische Disziplinen 

In den technischen Disziplinen Speer, Diskus, Kugelstossen und Weitsprung hat jeder Athlet drei 

Versuche. Die acht Besten dieses Vorkampfes bestreiten den Endkampf mit drei weiteren Versuchen. 

Um für den Endkampf qualifiziert zu sein, muss im Vorkampf ein gültiger Versuch erreicht werden. 

Wenn ein zum Endkampf berechtigter Wettkämpfer verzichtet, kann kein anderer Teilnehmer 

ersatzweise nachrücken. 

Beim Hochsprung und Stabhochsprung haben die Athleten eine unbegrenzte Anzahl von Versuchen. 

Der Wettkampf endet nach drei aufeinanderfolgenden Fehlversuchen. 

 

Kategorie U14 

Den Teilnehmern der Kategorie U14 stehen in den technischen Disziplinen Weitsprung und 

Kugelstossen jeweils 3 Versuche zur Verfügung. Beim Weitsprung gilt der Zonenabsprung.  

Bei technischen Disziplinen gibt es keine Finaldurchgänge. 

 

Zeitplan, Gruppen- und Anlageneinteilung 

Wir haben uns grosse Mühe gegeben, im Zeitplan jede Kombination von Disziplinen zu ermöglichen. 

Wir bitten euch, euren Wettkampf speditiv zu absolvieren, so dass der Zeitplan eingehalten werden 

kann. Die Anlageneinteilung ist dem Zeitplan zu entnehmen. Die Gruppeneinteilungen sind unter 

https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604 einsehbar. 

 

Läufe 

Die Serien sind unter https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604 veröffentlicht. Wer sich für 

den Endlauf qualifiziert und nicht laufen will, hat dies sofort im Ziel zu melden. Fallen Vorläufe aus, so 

wird der Endlauf gemäss Zeitplan gestartet. 

 

Startreglement für Sprints 

Teilnehmer, welche einen Fehlstart verursachen, werden disqualifiziert. 

 

Eigene Geräte 
Beim Speerwurf können eigene Geräte verwendet werden, welche bei der Meldestelle rechtzeitig (bis 
spätestens 09:00 Uhr) kontrolliert und markiert werden müssen. 
 

Mehrfachstarts 
Wer während einer technischen Disziplin einen Lauf zu bestreiten hat, muss sich beim zuständigen 
Kampfrichter abmelden. Der Versuch kann im laufenden Durchgang später nachgeholt werden, aber nicht 
in einem späteren Durchgang. 

Beispiel: Ein Athlet muss zum Sprint und kann den zweiten Sprung im Weitsprung nicht durchführen. 
Wenn der Athlet zurück ist, solange sich die Gruppe noch im zweiten Durchgang befindet, darf er den 
Sprung nachholen. Wenn die Gruppe mit dem dritten Versuch startet, wird der zweite Versuch des 
Athleten als «Verzicht» gewertet und er kann im dritten Durchgang seinen dritten Versuch absolvieren 
(IWR 2024, Regel 4.3 und SwissAthletics Datenblatt «Mehrfachmeldung/6.Durchgang») 
 
Nicht medaillenberechtigte Wettkämpfe 
Es wurden Disziplinen zusammengelegt, um ein ausreichend grosses Teilnehmerfeld innerhalb der 
Disziplinen sicherzustellen. Um den angemeldeten Athletinnen und Athleten eine ideale 
Turnfestvorbereitung zu ermöglichen, werden auch Disziplinen mit weniger als fünf Anmeldungen 
durchgeführt. Medaillen werden in Disziplinen vergeben, in denen mindestens fünf Anmeldungen 
eingegangen sind. 
 
  

https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604
https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604


  

 

Qualifikationsbestimmungen Läufe 

Es stehen vier Bahnen zur Verfügung. 

Bei vier oder weniger Anmeldungen findet ein Endlauf ohne Vorrunde statt. Bei fünf bis acht 

Anmeldungen findet ein Endlauf statt. Bei mehr als neun Anmeldungen finden A/B-Finals statt.  

Es qualifizieren sich jeweils der/die Seriensieger für den Endlauf bzw. die A/B-Finals. Die restlichen 

Plätze werden an die Zeitschnellsten vergeben. Die Einteilungen für die A/B-Finals werden gemäss den 

Zeiten der Vorläufe vorgenommen. 

Bei allen weiteren Laufdisziplinen (Hürden, 800m, 4x100m, Américaine) findet direkt ein Zeit-/Endlauf 

statt. 



  

Regionalmeisterinnen der Region GLZ 2025 

Frauen:  100 m  Peyer Aurelia TV Urdorf 13.28 s 
 800 m Moser Tanja STV Schlieren 3:00.38 min 
 100 m Hürden Zürcher Jamie STV Höri 17.41 s 
 Hoch  Tobler Katrin TV Otelfingen 1.40 m 
 Weit  Werz Marina STV Schlieren 4.79 m 
 Kugel Brühlmann Julia TV Dietlikon 10.44 m 
 Diskus  Hämmig Angelina TV Maur  36.37 m 
 Speer  Hofmann Ashley TV Otelfingen 39.24 m 
 Schleuderball  Brühlmann Julia TV Dietlikon 41.97 m 
 Weitwurf Zürcher Jamie STV Höri 34.35 m 
 Steinstossen Brühlmann Julia TV Dietlikon 9.08 m 
 4x100 m TV Urdorf  54.68 s 

Seniorinnen: Kugel Bosshard Claudia TV Rafz 9.38 m 
 Wurf Schaub Alana TV Dietlikon 42.29 m 

U20 W:  100 m Uebelhart Ladina TV Otelfingen 14.51 s 
 800 m Lehmann Nora STV Höri 2:50.50 min 
 Hoch Schmid Salomé TV Otelfingen 1.40 m 
 Weit Uebelhart Ladina TV Otelfingen 4.30 m 
 Kugel Uebelhart Ladina TV Otelfingen 8.25 m 

U18 W:  100 m  Rzeczkowska Maria TV Maur 13.28 s 
 800 m Marioni Giulia TV Dietlikon 2:23.63 min 
 100 m Hürden Scherer Finja STV Höri 17.38 s 
 Hoch Rzeczkowska Maria TV Maur 1.55 m 
 Stab Kleger Aylin Stab-Team Hüntwangen 2.50 m 
 Weit Rzeczkowska Maria TV Maur 4.81 m 
 Kugel Moritzi Giannina TV Egg 8.67 m 
 Speer Scherer Finja STV Höri 25.60 m 
 4x100 m TV Maur  55.71 s 

U16 W:  80 m  Spühler Eva TV Rafz 11.24 s 
 800 m Tavor Sophia TV Maur 2:45.65 min 
 80 m Hürden Lanz Sophie STV Höri 13.55 s 
 Hoch Siegrist Fiona LA-Team Bülach 1.43 m 
 Weit  Kunz Marie TV Egg 4.64 m 
 Kugel  Lanz Sophie STV Höri 11.01 m 
 Diskus Näf Lia TV Dietlikon 25.33 m 
 Speer Lanz Sophie STV Höri 34.94 m 

U14 W:  60 m  Fiebig Aisha LA-Team Bülach 8.83 s 
 800 m Zimmermann Seraina TV Maur 2:50.31 min 
 60 m Hürden Zimmermann Seraina TV Maur 11.45 s 
 Weit (Zone) Fiebig Aisha LA-Team Bülach 4.34 m 
 Kugel  Rizzuto Loredana TV Dietlikon 7.36 m 



  

Regionalmeister der Region GLZ 2025 

Männer:  100 m  Renk Tobias TV Embrach 11.96 s 
 800 m  Müller Robin TV Rafz 2:07.79 min 
 110 m Hürden Hinderling Nico STV Höri 16.92 s 
 Hoch  Hinderling Nico STV Höri 1.83 m 
 Stab Hinderling Nico STV Höri 3.20 m 
 Weit  Spühler Silvan TV Hüntwangen 5.45 m 
 Kugel 5 kg Bösch Xeno TV Bassersdorf 14.91 m 
 Kugel 7.26 kg Rüegg Jeremias TV Egg 11.84 m 
 Diskus  Schneider Andrin TV Dietlikon 39.56 m 
 Speer  Rüegg Jeremias TV Egg 47.03 m 
 Schleuderball Bösch Xeno TV Bassersdorf 53.84 m 
 Weitwurf Petrig Noel TV Hüntwangen 52.95 m 
 Steinstossen Ott Joel Weiningen Männer/ 9.35 m 
   Frauen (Mixed) 
 Steinheben 18 kg Lüchinger Andreas TV Watt 61 Hebungen 
 4x100 m  TV Dietlikon  47.33 s 
 Américaine TV Urdorf  7:49.90 min 

Senioren: 100 m Zehnder Oliver TV Urdorf 12.51 s 
 800 m Kägi Daniel TV Urdorf 2:20.73 min 
 Weit  Ott Res TV Hüntwangen 5.34 m 
 Kugel 5 kg Ogg Philip TV Watt 13.51 m 
 Diskus Krebs Andreas TV Dietlikon 29.90 m 
 Speer Ott Res TV Hüntwangen 45.54 m 
 Schleuderball Frei Matthias TV Watt 52.25 m 

U20 M:  100 m  Milz Jannis TV Dietlikon 12.48 s 
 800 m  Thesingharajah Pradisan LA-Team Bülach 2:19.57 min 
 Hoch Milz Jannis TV Dietlikon 1.70m 
 Weit Diday Cédric TV Otelfingen 5.36 m 
 Kugel  Krebs Tobias TV Dietlikon 13.92 m 
 Speer Krebs Tobias TV Dietlikon 41.24 m 

U18 M:  100 m Bolliger Nico STV Schlieren 12.21 s 
 110m Hürden Müller Andrin TV Bülach 18.22 s 
 Hoch  Thesingharajah Pradisan LA-Team Bülach 1.70 m 
 Stab Krebs Jonas TV Dietlikon 2.30 m 
 Weit Wilson Jeremy TV Maur 5.43 m 
 Kugel Krebs Lukas TV Dietlikon 12.28 m 
 Diskus Milz Basil TV Dietlikon 37.80 m 
 Speer Kneup Jérome TV Maur 50.55 m 

U16 M:  80 m  Hagen Lionel TV Dietlikon 9.84 s 
 100m Hürden Hagen Lionel TV Dietlkon 13.92 s 
 800 m Ludwig Lias LA-Team Bülach 2:46.61 min 
 Hoch Güler Eray TV Dietlikon 1.78 m 
 Weit  Schenk Adrian LC Turicum 5.70 m 
 Kugel  Güler Eray TV Dietlikon 12.91 m 
 Speer Schenk Adrian LC Turicum 45.01 m 

U14 M:  60 m  Bernhard Livio TV Dietlikon 8.33 s 
 800 m Morales Rafael TV Maur 2:36.09 min 
 80m Hürden Tavor Ari TV Maur 14.69 s 
 Weit (Zone) Bernhard Livio TV Dietlikon 4.85 m 
 Kugel  Siegrist Nils LA-Team Bülach 9.06 m 

  



  

Abgesagte Disziplinen 

keine 

Zusammengelegte Disziplinen 

Aufgrund zu geringer Teilnehmerzahlen mussten untenstehende Disziplinen mit den «höheren» 
Kategorien zusammengelegt werden. Der Wettkampf wird mit den Gewichten/Distanzen der «höheren» 
Kategorie durchgeführt. 
 
Frauen: Stabhochsprung Start in der Kategorie Männer 
 Steinheben  Wertung zusammen mit Kategorie Männer 

(Seniorinnen heben den 10kg Stein) 

Senioren: Kugelstossen (7.26 kg) Start in der Kategorie Männer 
 Steinstossen  Start in der Kategorie Männer 
 Steinheben  Start in der Kategorie Männer 
 Weitwurf  Start in der Kategorie Männer 

Seniorinnen: 100m  Start in der Kategorie Frauen 
 Hochsprung  Start in der Kategorie Frauen 
 Stabhochsprung Start in der Kategorie Männer 
 Steinheben  Wertung zusammen mit Kategorie Männer 

(Seniorinnen heben den 10kg Stein) 
 Steinstossen  Start in der Kategorie Frauen 
 Schleuderball  Start in der Kategorie Frauen 
 Weitsprung  Start in der Kategorie Frauen 
 Weitwurf  Start in der Kategorie Frauen 

U20 M: 800m  Start in der Kategorie Männer 
 Hochsprung  Start in der Kategorie Männer 
 Weitsprung  Start in der Kategorie Männer 

U20 W: 100m Hürden  Start in der Kategorie Frauen 
 Kugelstossen  Start in der Kategorie Frauen 
 Speerwurf  Start in der Kategorie Frauen 

U18 M: 4x100m  Start in der Kategorie Männer 

U16 M: Speerwurf  Start in der Kategorie U18M (Achtung: 700g Speer) 

U16 W:  Speerwurf  Start in der Kategorie U18W (Achtung: 500g Speer) 

 

Nicht medaillenberechtigte Disziplinen 

110m Hürden (U20M) 

 



  

Zeitplan 

Für den Fall, dass Abmeldungen und/oder Nachmeldungen eintreffen, können der Zeitplan und die 
Gruppeneinteilungen noch geändert werden. Der aktuellste Zeitplan und die aktuellsten 
Gruppeneinteilungen sind unter https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604 zu finden. 
Bitte prüft eure Einsätze vor dem Wettkampf. 
 
 
 

Ranglisten & Finalläufe 

Die Resultate und die Qualifikationen für die Finalläufe werden vom Rechnungsbüro fortlaufend erfasst 
und sind unter untenstehendem QC-Code abrufbar.  
 

 

 

https://slv.laportal.net/Competitions/Details/18604


  

 
   

Anlagenbelegungsplan der EKSMS vom Donnerstag 14. Mai 2026

Zeit Lauf Weit 1 Weit 2 Weit 3 Weit 4 Hoch 1 Hoch 2 Zeit

08:00 VL60 U14 M   27 U16 M U18 M Frauen 08:00

08:10 12 11 & 08:10

08:20 VL60 U14 W   32 U20 W 08:20

08:30 U14 M Gr. 1 7 + 6 08:30

08:40 10 Final Final 08:40

08:50 VL80 U16 W   24 08:50

09:00 09:00

09:10 VL80 U16 M   11 09:10

09:20 VL100 U18 W 19 U14 W Gr. 1 U14 W Gr. 2 Männer 09:20

09:30 VL100 U18 M  13 U14 M Gr. 2 U14 M Gr. 3 9 10 9 U16 W 09:30

09:40 VL100 U20 M & W 5+6 10 9 16 09:40

09:50 VL100 Männer 23 09:50

10:00 U14 W Gr. 3 U14 W Gr. 4 10:00

10:10 VL100 Sen M  7 9 9 10:10

10:20 VL100 Frauen  18 10:20

10:30 F100 U18 M & U20 W U16 M 10:30

10:40 F100 Sen U18 M U20 W 7 10:40

10:50 F100 U20 M & U18 W Senioren 14 6 U18 W 10:50

11:00 F100 Frauen 10 11 11:00

11:10 F100 M Final 11:10

11:20 F80 U16 M Final Final 11:20

11:30 F80 U16 W 11:30

11:40 F60 U14 M 11:40

11:50 F60 U14 W 11:50

12:00 Senioren 12:00

12:10 6 12:10

12:20 Z 60H U14 W  18 Final 12:20

12:30 Final 12:30

12:40 Z 80H U14 M   12 12:40

12:50 12:50

13:00 Z 80H U16 W  9 13:00

13:10 Z 100H U18 W 3 13:10

13:20 Z 100H U 16 M  5 13:20

13:30 Z 110H Frauen  5 13:30

13:40 Z 110H U18M  6 Final 13:40

13:50 Z 110H U20M  2 13:50

14:00 Z 110H Männer   4 14:00

14:10 14:10

14:20 14:20

14:30 800 U14 M   25 14:30

14:40 800 U14 W   24 14:40

14:50 800 U16 M & W  7 & 10 14:50

15:00 800 U18M  8 15:00

15:10 800 U18W & U20W 8 & 5 15:10

15:20 800 Männer 19 15:20

15:30 800 Frauen & Sen 10 & 6 15:30

15:40 15:40

15:50 4x100m U18W 15:50

16:00 10 16:00

16:10 16:10

16:20 4x100m Frauen 16:20

16:30 11 16:30

16:40 16:40

16:50 4x100m M 16:50

17:00 12 17:00

17:10 17:10

17:20 17:20

17:30 Américaine F  3 17:30

17:40 Américaine M  5 17:40

17:50 17:50

Gr. 1 + 2

12 +12

U16 W Gr. 1

11 + 12

Gr. 1 + 2

11 + 12

Frauen + Seniorinnen

Gr. 1 + 2

Männer Gr.1 + 2

U18 W

Gr. 1 + 2

13 + 13



  

    

Anlagenbelegungsplan der EKSMS vom Donnerstag 14. Mai 2026

Zeit Stabhochsprung Kugel 1 Kugel 2 Kugel 3 Steinheben Wurf 1 Wurf 2 Zeit

(auf Rundbahn) (auf Rundbahn) (Mettmenried)

08:00 U18 W - Speer 08:00

08:10 Gr. 1: 10 Gr. 2: 9 15 08:10

08:20 08:20

08:30 Final 08:30

08:40 Final 08:40

08:50 08:50

09:00 09:00

09:10 Männer 7.26kg 09:10

09:20 U16 M 4kg 8 Frauen 09:20

09:30 7 U18 W 3kg Wurf 09:30

09:40 Final 14 Final 14 09:40

09:50 U18 M 09:50

10:00 5 Final 10:00

10:10 Final 10:10

10:20 Senioren 10:20

10:30 U14 M 3kg   Gr.1 Schleuderball 10:30

10:40 12 U14 W 3kg Frauen 16 10:40

10:50 Gr. 1: 8 Steinstossen 10:50

11:00 10 Männer 11:00

11:10 U14 M 3kg   Gr.2 Final Speer Final 11:10

11:20 12 U14 W 3kg Gr. 1: 13 11:20

11:30 Gr. 2: 10 11:30

11:40 Männer Seniorinnen 11:40

11:50 Männer Speer Schleuderball 11:50

12:00 Steinstossen Gr 2: 13 14 12:00

12:10 14 12:10

12:20 U18 M 5kg Final Final 12:20

12:30 6 U14 W 3kg Final 12:30

12:40 Gr. 3: 8 12:40

12:50 Final Frauen 12:50

13:00 Männer / Frauen Speer 13:00

13:10 U18 W 18 kg / 10 kg Seniorinnen Speer 12 13:10

13:20 7 6 + 3 5 13:20

13:30 Final Final 13:30

13:40 Senioren 5kg 13:40

13:50 16 U18 M 13:50

14:00 Speer Männer 14:00

14:10 12 Schleuderball 14:10

14:20 Männer Final 10 14:20

14:30 8 Final Final Final 14:30

14:40 U20 M 5kg 14:40

14:50 6 Frauen 14:50

15:00 Seniorinnen Final Männer 5kg Senioren Schleuderball 15:00

15:10 8 Gr 1: 8 Speer 14 15:10

15:20 13 15:20

15:30 Final Männer 5kg Final 15:30

15:40 Gr 2: 8 Final 15:40

15:50 15:50

16:00 Final U20 M 16:00

16:10 Speer 16:10

16:20 6 16:20

16:30 Männer Final 16:30

16:40 Wurf 16:40

16:50 7 16:50

17:00 Final 17:00

17:10 17:10

17:20 17:20

17:30 17:30

17:40 17:40

17:50 17:50

11 + 11

Frauen 4kg

Gr. 1 + 2

U16 W 3kg



  

Anlagenplan 

 



  

Sponsoren und Gönner 

Ein Anlass wie die Leichtathletik-Einkampf- und Staffelmeisterschaften ist nicht möglich ohne die grosse 
Unterstützung von Gönnern, Sponsoren und Helfern. 
 

Herzlichen Dank für Ihre/Eure Unterstützung: 

 

Gold Partner 

 



  

 

Banden-Sponsoren 

 

AXA, Hauptagentur Rolf Lienhard, Rafz 

 

Hüppi AG, Bülach 

 

Schreinerei Geiger & Partner AG, Rafz 

 

 

Hans Dünki GmbH, Rafz 

 

Metzgerei & Lebensmittel Reinhardt Sigrist, Rafz 

 

Steinauer Immobilien AG, Bülach 

 

 

Gönner 

 

Bühler & Partner Bodenbeläge AG, Bülach 

 

Felix Spühler GmbH, Rafz 

 

Sportamt Stadt Bülach 

 

Wesag Auto AG, Rafz 

 

 

D. Schmidli GmbH, Rafz 

 

RUSTO AG, Teufen 

 

TS Storenservice GmbH, Bülach 

 

 

 
 

 

 

  



  

 
 

 


